
МЕНЮ на 22.11. 2024 г.

Калорийность Выход г. Наименование блюд Цена

Завтрак 1-4 класс

301 250\010 Каша молочная рисовая с маслом 30,0

108 1\30 Сыр 23,90

52 1\200 Чай с сахаром 3,00

143 1\60 Батон нарезной 2,60

59 1\200 Молоко свежее 25,50

26 1\050 Яблоко свежее 10,00

Обед 5-11 класс

64 1\100 Салат из моркови 9,00

132 250\12,50 Борщ с мясом и со сметаной 15,00

268 1\200 Картофельное пюре 10,00

150 1\150 Горбуша припущенная 2,70

104 1\200 Кисель со смород.черной 9,00

97 1\100 Хлеб ржано - пшеничный 4,30

46 1\100 Яблоко свежее 15,00

Заведующая столовой _______________________ Н.В.Чистякова


