
МЕНЮ на 21.01.2025 г.

Калорийность Выход г. Наименование блюд Цена

Завтрак 1-4 класс

257 150 Тефтели с соусом 43,00

147 150 Горох отварной 8,00

56 200 Чай с лимоном 6,00

114 50 Хлеб пшеничный 2,50

59 200 Молоко свежее 25,50

57 100 Груша свежая 10,00

Обед 5-11 класс

93 100 Салат из свеклы 8,00

181 250 Суп рисовый с курой 15,00

260 200 Макароны отварные 7,50

203 90 Котлета говяжья 51,00

112 200 Сок абрикосовый 11,00

97 50 Хлеб ржано - пшеничный 2,50

Заведующая столовой _______________________ Н.В.Чистякова


