
МЕНЮ на 18.09.2024 г. 

 

Калорийность 

 

Выход г. 

 

Наименование блюд 
 

Цена 

  Завтрак 1-4 класс  

52      250/015 Каша овсяная  жидкая «Геркулес» 

молочная 

32,00 

75 1/010 Масло сливочное 10,0 

168 1\200 Какао с молоком 15,00 

114 1\050 Хлеб пшеничный 2,50 

59 1\200 Молоко свежее 25,50 

57 1\100 Груша свежая 10,00 

    

  Обед 5-11 класс  

64 1\100 Салат из моркови 9,00 

164 1\250 Суп гороховый с курой 15,00 

252 1\200 Рис припущенный 8,00 

   321                                                                                                                                       100\125 Гуляш из говядины 51,50 

104 1\200 Компот из св. яблок 9,00 

97 1\050 Хлеб ржано - пшеничный 2,50 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

Заведующая столовой _______________________ Н.В.Чистякова 


